
ALLEGE IDEAL  
Association pour la légèreté en Equitation  
International Dressage & Equitation Association for Lightness  
49400 Saumur - France                      Site Internet : allege-ideal.com  Email : allege.ideal@gmail.com  

BULLETIN D'ADHÉSION  
à retourner à :  

                     Allege Ideal, secrétariat cotisations,  
                                             Chez Bernard Maurel  

                                                                                     58 rte de Crémieu 
                                                                                            38280 JANNEYRIAS 

Nom (M, Mme, Mlle)/Prénom : ………………………………………………………………………………………………………… 

Date de naissance : ………………………………………… Nationalité : ……………………………………………………………. 

Profession : ………………………………………………………………………....  

Adresse :  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Code Postal : …………………………… Ville : ………………………………………………………………………………………………... 

Pays : …………………………………………………………………….  

Tél . : ……………………………………………………… Mobile : ……………………………………………….  

E-mail : …………………………………………………………………………………………………………………...  

MEMBRE ADHÉRENT :  

☐ moins de 25 ans : 20 €  

☐ plus de 24 ans : 30 €  

☐ personne morale : 30 €  

MEMBRE BIENFAITEUR : ☐ 100 € ou plus  

Pour les personnes Morales, précisez le nom et les coordonnées :  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..  

PAIEMENT :  

☐ Chèque à l’ordre d’ALLEGE IDEAL, libellé en Euros et payable par une banque située 

en France, à retourner avec cette fiche d’adhésion à : Allege Ideal, secrétariat cotisations, 

Chez Bernard Maurel 58 route de Crémieu 38280 JANNEYRIAS .  

NB : Au lieu de faire un chèque et renvoyer votre bulletin d’adhésion, vous 

pouvez adhérer en ligne et régler par carte bancaire sur notre site Internet : 

http://allege-ideal.com/adherez. 


